
R5 年度 事業状況 

特定非営利法人日本サッカー指導者協会 

 

令和 5 年 7 月 29 日  日本サッカー指導者協会（JFCA）グラスルーツ普及事業  

対面式の研修会を開催 

講師：池上 正 氏 

内容：「先の世代で伸びる選手の育成方法」 

会場：安城市民会館 

参加者：33 名 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



令和 5 年 8 月 11 日  日本サッカー指導者協会（JFCA）グラスルーツ普及事業  

実技と講義セットの研修会を開催 

講師：中野吉之伴 氏 

内容：「インテンシティの高さがある中で サッカーインテリジェンスを高めるためのトレーニ

ング 」 

会場：札幌サッカーアミューズメントパーク（SSAP）@北海道 

参加者：20 名 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



令和 5 年 8 月 19 日  日本サッカー指導者協会（JFCA）グラスルーツ普及事業  

実技と講義セットの研修会を開催 

講師：中野吉之伴 氏 

内容：「インテンシティの高さがある中で サッカーインテリジェンスを高めるためのトレーニ

ング 」 

会場：高平メモリアル常願寺スポーツパーク＠富山県 

参加者：16 名 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



令和 5 年 8 月 26 日  日本サッカー指導者協会（JFCA）グラスルーツ普及事業  

実技と講義セットの研修会を開催 

講師：上田原剛 氏 

内容：「お父さん・お母さんコーチ向け研修会 

～サッカーってどんなスポーツ？育成年代で習得したい普遍的なこととは～」 

会場：福岡県営春日球技場＠福岡県 

参加者：19 名 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



令和 5 年 9 月 11 日  日本サッカー指導者協会（JFCA）グラスルーツ普及事業  

オンラインセミナー研修会を開催 

講師：境 修 氏 

内容：「関わり方」を科学する 全3回のうち1回目 

第1回：コミュニケーションをカイホウする選手が「自ら」話したくなる関わり方を学ぶ 

参加者：49 名 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



令和 5 年 10 月 9 日  日本サッカー指導者協会（JFCA）グラスルーツ普及事業  

オンラインセミナー研修会を開催 

講師：境 修 氏 

内容：「関わり方」を科学する 全3回のうち2回目 

第2回：本当の自分をカイホウする 選手が惹かれる私になるための自分との関わりを

学ぶ 

参加者：42 名 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



令和 5 年 10 月 18 日  日本サッカー指導者協会（JFCA）グラスルーツ普及事業  

オンラインセミナー研修会を開催 

講師：境 修 氏 

内容：「関わり方」を科学する 全3回のうち2回目 10/9と同内容を実施 

第2回：本当の自分をカイホウする 選手が惹かれる私になるための自分との関わりを

学ぶ 

参加者：34 名 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



令和 5 年 11 月 13 日  日本サッカー指導者協会（JFCA）グラスルーツ普及事業  

オンラインセミナー研修会を開催 

講師：境 修 氏 

内容：「関わり方」を科学する 全3回のうち3回目 

第3回：選手のポテンシャルをカイホウする 選手のポテンシャルを引き出す関わり方を

学ぶ 

参加者：49 名 

 

 

 
 

 



令和 5 年 11 月 22 日  日本サッカー指導者協会（JFCA）グラスルーツ普及事業  

オンラインセミナー研修会を開催 

講師：境 修 氏 

内容：「関わり方」を科学する 全3回のうち3回目 11/13と同内容を実施 

第3回：選手のポテンシャルをカイホウする 選手のポテンシャルを引き出す関わり方を

学ぶ 

参加者：52 名 

 

 

 



令和 5 年 12 月 2 日  日本サッカー指導者協会（JFCA）グラスルーツ普及事業  

実技と講義セットの研修会を開催 

講師：上田原剛 氏 

内容：「お父さん・お母さんコーチ向け研修会 

～サッカーってどんなスポーツ？育成年代で習得したい普遍的なこととは～」 

会場：Honda FC 都田グラウンド＠静岡県 

参加者：9 名 

 

 
 



令和 5 年 12 月 3 日  日本サッカー指導者協会（JFCA）グラスルーツ普及事業  

実技と講義セットの研修会を開催 

講師：上田原剛 氏 

内容：「お父さん・お母さんコーチ向け研修会 

～サッカーってどんなスポーツ？育成年代で習得したい普遍的なこととは～」 

会場：へきしんギャラクシープラザ、安城市総合運動公園陸上競技場＠愛知県 

参加者：21 名 

 

 



令和 6 年 1 月 10 日、17 日  日本サッカー指導者協会（JFCA）グラスルーツ普及事業  

オンラインセミナー研修会を開催 

講師：境 修 氏 

内容：「関わり方」を科学する 全3回のうち1回目 平日のAMで１時間ずつ2回開催のプロ

グラムを実施 

第1回：コミュニケーションをカイホウする選手が「自ら」話したくなる関わり方を学ぶ 

参加者：29 名 

 

 

 

 

 

 


